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Ⅰ 山梨県社会福祉協議会 

研修事業 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

１ 研修事業 基本方針 

山梨県社会福祉協議会は、社会福祉事業の充実強化を図るため、社会福祉事 

業従事者及び社会福祉事業に従事しようする者への研修を実施し、質の確保と

福祉人材の育成、定着化に努めます。 

また、福祉社会の構築を目指しボランティアの育成支援など、広く県民を対 

象とした研修を実施するとともに、関係機関と連携し様々な福祉課題に対応す

る研修事業を計画的・体系的に実施します。 

 

  

 

 

２ 研修目標 

① 社会福祉従事者の専門性の向上、実践的な技術・知識の向上を図るため

の研修を実施します。 

② 社会福祉に携わる様々な専門的な立場の方を対象に、今日の社会福祉に

必要な知識、技術の向上を目的とした研修を実施します。 

③ 福祉を担う人材の育成に必要な技術や知識の向上、また、心豊かな人間

性を育むための研修を実施します。 

④ 県民を対象に福祉・介護への理解を広めるための知識や技術の習得に関

する様々な研修を実施します。 

⑤ 新たな政策や今日的な福祉課題に対応するため、先駆的な研修を実施し

ます。 
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３ 研修体系 

 研修体系の考え方 

研修の体系化にあたっては、本会が実施する研修を「対象者別」、「階層別」に

分類し、各研修への参加しやすいしくみづくりを確立しました。  

 

(平成 30 年度) 

 

 

初任者研修

指導監督者・チームリーダー研修

福祉・介護就職希望者研修

事業所の保健担当者等を対象とする研修

市町村社協職員及び地域福祉関
係者等を対象とする研修

共催研修

山
梨
県
社
会
福
祉
協
議
会

社
会
福
祉
施
設
・
介
護
保
険
事
業
従
事
者
研
修

その他

地
域
福
祉
支
援
研
修

法定・認定研修

個人技術研修

福祉・介護の仕事啓発研修

市町村社会福祉協議会職員を対象とする研修

地域ボランティアを対象とする研修

監督者・リーダー研修

実務者研修

民生委員・児童委員を対象とする研修

中堅者研修現任研修

中・高年者対象研修

一
般
県
民
向
け
研
修

団体研修

管理者研修

技術研修

高校生・高校教諭対象研修

小学生対象研修

福祉・介護教育者研修
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Ⅱ 平成 30 年度研修計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ 研修実施計画 
分
類

研修
NO.

研修名

1 社会福祉施設初任者研修 7

2 社会福祉従事者のビジネスマナー研修 7

3 社会福祉従事者の傾聴能力向上研修 7

4 社会福祉従事者の仕事に必要なプラン設計と自己管理研修 7

5 事務担当者基礎研修(経理) 7

6 事務担当者基礎研修(労務・給与) 7

7 保育士ビジネスマナー研修 7

8 社会福祉施設（医務担当）研修 7

9 社会福祉施設（給食担当）職員研修 7

10 社会福祉施設（事務担当）職員研修 8

11 児童・知的福祉施設・障害児者・精神障害者福祉施設職員研修 8

12 老人福祉施設職員研修 8

13
キャリアパス支援研修　中堅職員・チームリーダー対象
(OJTリーダー研修）

8

14
キャリアパス支援研修　中堅職員・チームリーダー対象
(モチベーションアップ研修）

8

15 アンガ-マネジメント研修 8

16 カウンセリング研修 8

17 介護職員のための薬の基礎知識（仮称） 8

18 ロジカルプレゼンテーション研修 8

19 会議能力向上研修 9

20 雑談力向上研修 9

21 山梨県老施協　職員研修会 9

22 山梨県老施協　２１世紀委員対象研修 9

23 山梨県老施協　養護・軽費部会研修会 9

24 山梨県老施協　特別養護部会研修会 9

25 山梨県老施協　通所部会研修会 9

26 山梨県老施協　研究総会 9

27 山梨県保協　保育士研修会 9

28 山梨県保協　保育士・栄養士・調理員等研修会 9

29 山梨県保協　地域・子育て支援研修会 10

30 山梨県保協　保育部大講習会 10

31 児童養護施設部会　職員研修 10

32 地域密着型サービス事業者研修 10

33 社会福祉施設　主任介護職員研修 10

34 社会福祉施設　主任指導員研修 10

35 主任保育士研修会 10

初任者研修

指導監督者・
チームリーダー研修

対象者別【社会福祉施設・介護保険事業従事者研修】

中堅者研修

現
　
　
　
　
任
　
　
　
　
研
　
　
　
　
修

階層別
事業内容

掲載ページ
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分
類

研修
NO.

研修名

36 社会福祉法人セミナー 10

37 福祉の職場における職員の定着支援研修 10

38 キャリアパス支援研修　マネジメント対象　管理職スキルとマネジメント 10

39 キャリアパス支援研修 マネジメント対象　労働環境・処遇改善・人材育成力強化 11

40 デイサービスセンター事業者の経営戦略セミナー 11

41 高齢者福祉施設リスクマネジメント研修 11

42 山梨県老施協　管理職セミナー 11

43 山梨県保協　保育所（園）長研修会 11

44 社会福祉法人経営者研修（総会研修） 11

45 法人経営青年会研修会 11

46 社会福祉法人施設　経営セミナー 11

47 児童養護施設部会施設長・リーダー研修会 12

48 福祉の職場メンタルヘルス研修 12

49 キャリア形成技術指導事業研修 12

50 介護職員指導者研修 12

51 介護職場人材育成研修【講師：理学療法士】 12

52 介護職場人材育成研修【講師：作業療法士】 12

53 介護職場人材育成研修【講師：言語聴覚士】 12

54 介護職員テーマ別研修「認知症高齢者の理解」 13

55 介護職員テーマ別研修「介護の現場で予想される病気・事故その予防と対応」 13

56 介護職員テーマ別研修「接遇マナー」 13

57 介護職員テーマ別研修「口腔の健康管理と嚥下障害のケア」 13

58 介護職員テーマ別研修「フットケア」 13

59 介護職員テーマ別研修「化粧療法」 13

60 介護職員テーマ別研修「高齢者のためのアクティビティ」 13

61 介護職員テーマ別研修「トランスファーの基礎知識」 13

62 介護職員テーマ別研修「レクリエーション技術」 14

63 介護職員スキルアップ別研修「清潔の保持～入浴～【基礎編】」 14

64 福祉用具関連実証研修会【潜在力を引き出す介助編】 14

65 福祉用具・住宅改修指導者研修 14

66 介護記録の書き方（基礎編） 14

67 介護記録の書き方（応用編） 14

68 山梨県保協　造形教育研修会 14

69 介護支援専門員実務研修 15

70 介護支援専門員再研修・更新研修 15

71 介護支援専門員専門研修課程　更新研修Ⅰ 15

72 介護支援専門員専門研修課程　更新研修Ⅱ 15

73 認知症介護実践研修（実践者研修） 15

74 認知症介護実践研修（実践リーダー研修） 15

75 認知症介護実践研修（管理者研修） 15

76 認知症介護実践研修（開設者研修） 15

77 認知症介護実践研修（小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修） 16

78 認知症介護基礎研修 16

79 高齢者権利擁護等推進員養成研修 16

80 高齢者権利擁護等事例等報告検討会 16

81 民間保育士等キャリアアップ研修　（マネジメント） 16

82 民間保育士等キャリアアップ研修　（幼児保育） 16

83 民間保育士等キャリアアップ研修　（乳児保育） 16

84 民間保育士等キャリアアップ研修　（保健衛生・安全対策） 17

85 民間保育士等キャリアアップ研修　（障害児保育） 17

86 民間保育士等キャリアアップ研修　（食育・アレルギー対応）　 17

87 民間保育士等キャリアアップ研修　（保護者支援・子育支援） 17

88 認知症キャラバンメイト養成講座 17

対象者別【社会福祉施設・介護保険事業従事者研修】

法
定
・
認
定
研
修

監督者・リーダー研修

実務者研修

技
術
研
修

階層別
事業内容

掲載ページ

管
理
者
研
修
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分
類

研修
NO.

研修名

89 生活福祉資金貸付事業研修会 17

90 日常生活自立支援事業生活支援員研修 17

91 市町村社協ボランティア担当者研修会 18

92 社協活動基盤強化・実践研修 18

93 やまなし福祉救援活動推進員研修会 18

94 やまなし福祉救援活動フォーラム 18

95 災害ボランティア育成及び災害ボランティアセンター設置運営研修 18

96 ことぶきマスター研修会 18

97 主任児童委員研修会 18

98 単位民児協会長・副会長研修会 18

99 中堅民生委員児童委員リーダー研修会 18

100 市町村社協・民生委員児童委員相談援助技術研修会 19

101 生活困窮者自立支援事業地域共生セミナー 19

その他 102 評価調査者養成・フォローアップ合同研修会 19

対象者別【地域福祉支援研修】

市
町
村
社
協
職
員
及
び
地
域
福
祉
関
係
者
等
を
対
象
と
す
る
研
修

階層別

地域ボランティアを
対象とする研修

事業内容
掲載ページ

市町村社会福祉協議会
職員を対象とする研修

民生委員・児童委員を
対象とする研修

− 5−



分
類

研修
NO.

研修名
事業内容

掲載ページ

103 団体入門講座 19

104 団体福祉用具体験講座 19

105 介護保険の仕組みとサービス 19

106 認知症サポーター養成講座(定期開催） 19

107 認知症サポーター養成講座(臨時開催） 19

108 認知症疑似体験 19

109 リクエスト講座 20

110 認知症地域公開講座 20

111 テーマ別介護講座（「口からはじめる健康づくり」（口腔ケア）） 20

112 テーマ別介護講座（「本人の力を引き出す介助の方法」） 20

113 テーマ別介護講座（「お年寄りに起こりやすい病気・事故の予防と対応」） 20

114 テーマ別介護講座（「床ずれ予防のための介助の方法」） 20

115 テーマ別介護講座（「快適排泄のポイント」） 20

116 テーマ別介護講座（「安心・安全入浴法」（シャワー浴・部分浴）） 20

117 テーマ別介護講座（「清潔の保ち方」（ベットでの洗髪、清拭）） 21

118 テーマ別介護講座（「お年寄りの靴の正しい履き方・選び方」） 21

119 テーマ別介護講座（「家で迎える終末期について考える」） 21

120 テーマ別介護講座（「介護者のリフレッシュ法　～こころの話とヨガ～」） 21

121 テーマ別介護講座（「お年寄りにやさしい食事を考える」（調理実習）） 21

122 「介護を支える保健医療福祉サービス」 21

123 認知症高齢者介護講座 21

124 ナイト＆ホリデイ福祉のしごと就職講座 22

125 地域介護教育者研修　（高齢者擬似体験指導者研修） 22

126 福祉用具教育者研修 22

127 夏休み小学生介護講座 22

128 福祉の仕事セミナー 22

129 福祉の仕事進路指導セミナー 22

130 中高年対象介護入門講座 23

131 福祉・介護の仕事セミナー　(ハローワーク甲府共催事業） 23

132 職場・家庭におけ生活習慣病対策　（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 23

133 熱中症予防セミナー　（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 23

134 防ごう！ロコモティブシンドローム（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 23

135
メンタルヘルス対策セミナー　～基礎からはじめるメンタルヘルスの進め方～
（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

23

136
Life is Motion　生きることは動くこと！～健康寿命の延伸のために動くことからは
じめよう～　①認知症（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

23

137 職場における感染症対策セミナー（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 23

138
Life is Motion　生きることは動くこと！～健康寿命の延伸のために動くことからは
じめよう～　②脳血管疾患（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

23

139
健康セミナー　～健康はお口から～
定期的にしか健診を受けましょう（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

23

140 職場における受動喫煙防止対策　（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 24

141
Life is Motion　生きることは動くこと！～健康寿命の延伸のために動くことからは
じめよう～　③運動器疾患（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

24

142 働く健康・体力づくりセミナー（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 24

143
職場のメンタルヘルスセミナー　～ハラスメントのない職場を作る～
（山梨産業保健総合支援センター共催事業）

24

144 仕事と糖尿病の治療について　（山梨産業保健総合支援センター共催事業） 24

団体研修

階層別

共
催
研
修

福祉・介護
就職希望者研修

対象者別【一般県民向け研修】

個人技術研修

福祉・介護の仕事啓発研修

福祉・介護教育者研修

中・高年者対象研修

小学生対象研修

高校生・高校教諭対象研修

事業所の
保健担当者等を
対象とする研修
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２　研修事業内容

開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

児童・知的福祉施設初任職員、障害児者・精神障
害者福祉施設初任職員、高齢者福祉施設介護職
員及び初任職員で経験年数１年未満の職員

【各日程とも定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設等に勤務する職員を対象に、新社
会人として必要な基本的心構えと基礎的知識を習
得する。

職務経験3年未満程度の職員・再就労者

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

プロとしての業務遂行にビジネスマナーが必要とさ
れる根拠を理解するとともに、日常でありうる場面
での応対技法やビジネスマナーなど、現場ですぐ
に使えるスキルを体得する。

職務経験3年未満程度の職員・再就労者

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

適切なサービス提供や業務を遂行する上で自身
の「聴き方」が与える影響を認識し、傾聴姿勢を整
えるとともに、コミュニケーション全般において重要
な聴き方のスキルを体得する。

職務経験3年未満程度の職員・再就労者

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

職務経験初任者・再就労者の仕事の進め方を確
認するとともに、フォローアップ的な研修として、仕
事の質の向上を目指す。

新たに経理担当者となった者
経理の基礎知識を学びたい者

【定員40名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉法人会計の基礎
・複式簿記表の基礎
・社会福祉法人会計の概要
・仕訳、勘定科目、会計処理

新たに総務担当者となった者
労務手続き、給与計算について学びたい者

【定員40名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

労務管理
・労働関係法の理解
給与
・給与の基礎知識　等

県内に勤務する新任保育士(概ね2年未満)

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

新任保育士として、保育業務に必要なコミュニケー
ション技術の習得、仕事に向かう姿勢等を学ぶとと
もに、接遇能力の向上を図り、保育士として必要な
ビジネスマナーを習得する。

社会福祉施設における健康や保健に関係する職
員

【定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設における健康や保健業務に必要な
知識・技能を習得する。

 社会福祉施設（保育所を除く）の栄養士及び調理
師

【各日程とも定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設等に勤務する給食担当職員に必要
な知識としての食品衛生や食事サ－ビスのあり方
などを習得する。

2
★

社会福祉従事者の
ビジネスマナー研修

5月30日(水）

県社協
会員5,000円

非会員7,000円

県社協
会員5,000円

非会員7,000円

福祉人材研修課

7月10日(火)

県社協
会員5,000円

非会員7,000円

5
★

事務担当者基礎研修
(経理)

8月頃

県社協
会員6,000円

非会員8,000円

福祉人材研修課

3
★

社会福祉従事者の
傾聴能力向上研修

6月6日(水）

福祉人材研修課

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

1
社会福祉施設
初任者研修

5月23日(水）
5月24日(木）
(2回開催）

無料 福祉人材研修課

福祉人材研修課

6
★

事務担当者基礎研修
(労務・給与)

6月8日(金）

県社協
会員6,000円

非会員8,000円
福祉人材研修課

7
★

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

8
社会福祉施設

（医務担当）研修

6月29日(金）

無料 福祉人材研修課

4
★

社会福祉従事者の
仕事に必要なプラン
設計と自己管理研修

6月13日(水）

福祉人材研修課

9
社会福祉施設

（給食担当）職員研修

7月4日(水）
7月17日(火）

無料

保育士ビジネスマナー
研修
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

社会福祉施設の事務担当職員

【定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設に勤務する事務担当職員に必要な
知識を習得し施設の会計事務の適正化を学ぶ。

児童・知的福祉施設、障害児者・精神障害者福祉
施設の職員で経験年数１年以上の職員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

児童・知的福祉施設、障害児者・精神障害者福祉
施設における職員に必要な知識を習得し、資質向
上と自主的な処遇サ－ビスの向上を図る。

高齢者福祉施設職員で経験年数１年以上の職員

【各日程とも定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

高齢者福祉施設等に勤務する職員として必要な基
本的な心構えと基礎的知識を習得する。

職務経験5年以上の職員

【定員50名】

かいてらす
指導担当者としてOJTに関する認識を再確認する
と共に、OJTの基礎的な進め方や指導の際のコ
ミュニケーション技法に対する理解を深める。

職務経験5年以上の職員

【定員50名】

かいてらす

職員のモチベーションを阻害する要因を捉え、指
導の考え方と関わり方に活かし、ストレスのたまら
ない健全な職場づくりを目指して、自己意識のあり
方を考え、職員のモチベーションコントロールを学
ぶ。

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

「イライラ」や「怒り」の感情について学び、福祉の
職場でストレスや怒りと上手に付き合いながら、い
きいきと働くためのノウハウを習得する。

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

職場におけるコミュニケーションを円滑にするた
め、カウンセリングに必要な様々な手法を学ぶ。

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

介護現場で必要な医療的知識や高齢者に多い疾
病等の特徴とケアのポイント、薬剤に関する基礎
知識を学ぶ。

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

「情報を整理し、筋道を立てて考えたものを伝え
る」＝ロジカルプレゼンテーションの技術を理解し、
相手に伝えるためのコミュニケーションスキルにつ
いて習得する。

11月21日(水）
県社協

会員5,000円
非会員7,000円

福祉人材研修課

福祉人材研修課

6月28日(木）

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

15
★

16
★

無料

12 老人福祉施設職員研修

9月26日(水）

無料

福祉人材研修課

福祉人材研修課

福祉人材研修課アンガ-マネジメント研修

9月28日(金）
県社協

会員5,000円
非会員7,000円

カウンセリング研修

17
★

介護職員のための
薬の基礎知識

(仮称）

11月頃

県社協
会員4,000円

非会員6,000円

18
★

ロジカル
プレゼンテーション研修

福祉人材研修課

11
児童・知的福祉施設、
障害児者・精神障害者

福祉施設職員研修

8月22日(水）

無料

10
社会福祉施設

（事務担当）職員研修

9月12日(水）

14

キャリアパス支援研修
中堅職員・

チームリーダー対象

(モチベーションアップ研修）

11月15日(木）

無料 福祉人材研修課

13

キャリアパス支援研修
中堅職員・

チームリーダー対象

（ＯＪＴリーダー研修）

10月17日(水）

無料 福祉人材研修課
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

介護の体系的な進め方、司会の運営方法、実践
的な発言法を理解すると共に、会議の進行を妨げ
るメンバーの対応や、様々な意見をまとめるコツを
体得する。

社会福祉施設に従事する中堅職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

年齢や経験年数等、多様な福祉・介護現場ではス
タッフや利用者等、相互のコミュニケーションに課
題が見受けられる。日頃の雑談を切り口として活
用し、コミュニケーションやチームづくりについて学
ぶ。

山梨県老施協会員施設等職員
（職種は問いません）

甲府市内

山梨県老施協会員施設等の職員を対象とした研
修

山梨県老施協２１世紀委員

甲府市内
山梨県老施協２１世紀委員会と同時開催

山梨県老施協会員養護老人ホーム・軽費老人
ホーム・ケアハウスの職員（予定）

甲府市内
養護老人ホーム・軽費老人ホームに関わる研修

山梨県老施協会員特別養護老人ホーム職員（予
定）

甲府市内
特別養護老人ホーム・地域密着型特別養護老人
ホームに関わる研修

山梨県老施協会員デイサービス職員（予定）

甲府市内
通所施設に関わる研修

①山梨県老施協会員施設職員（職種は問いませ
ん）
②高齢者福祉の仕事に関心のある方ならどなたで
も可

【300名程度参加予定】

アピオ甲府

ケアの質の向上を目指して、各施設で日頃より取
り組んでいる内容を発表、情報交換をすることで問
題解決や知識の共有を図り、会員施設全体の資
質向上を目指す。また、施設間の職員の交流も目
的としている。

県内会員保育所保育士及び保育所(園)・認定こど
も園関係者

【定員250名程度】

甲府市内 保育士の実務に必要な研修を予定。

県内会員保育所保育士及び栄養士・調理員等
保育所(園)・認定こども園関係者

【定員250名程度】

甲府市内
食育および、アレルギー対応に関する研修を予
定。

山梨県老施協
研究総会

2月中旬

無料

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

27
山梨県保育協議会

保育士研修会
無料

26

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

28
山梨県保育協議会

保育士・栄養士・調理員等
研修会

10月上旬

3月上旬

無料

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

山梨県老施協
通所部会研修会

11月中旬
研修内容に
よって設定

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

23

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

研修内容に
よって設定

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

24
山梨県老施協

特別養護部会研修会

山梨県老施協
養護・軽費部会研修会

9月中旬
研修内容に
よって設定

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

福祉人材研修課

無料22
山梨県老施協

２１世紀委員対象研修

7月上旬

20
★

雑談力向上研修

6月20日(水）

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

21
山梨県老施協
　職員研修会

11月上旬

19
★

会議能力向上研修

7月5日(木）

県社協
会員5,000円

非会員7,000円

12月上旬
研修内容に
よって設定

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

25
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

県内会員保育所保育士及び支援センター職員・
保育所(園)・認定こども園関係者

【定員250名程度】

甲府市内
地域子育て支援、支援センターに関する研修を予
定。

県内会員保育所保育士及び保育所(園)・認定こど
も園関係者
（初任者・中堅者等のキャリアは問わない）

【定員520名程度】

甲府市内
より高い知識と技能を身につけ、資質の向上を図
ると共に、会員相互の連携により、更なる充実を目
指し講習会を開催予定。

県内児童養護施設職員　等
（保育士、児童指導員、家庭支援専門員、心理職、
個別対応職員、その他）

【70名程度】

未定

県内児童養護施設職員が、モデル事例のケースカ
ンファレンス等を行い、参加者と共に検証・議論の
場を提供することにより、その手法等について学
び、職員の資質向上を図ることを目的とする。

県内の地域密着型サービス事業所の職員
介護老人福祉施設・介護老人保健施設の職員

未定
講演会等を通して、地域密着型サービス事業所の
職員が業務を振り返る機会、心のリフレッシュを図
るため開催する。

社会福祉施設の主任介護職員及び指導的立場に
ある職員

【定員45名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設に勤務している主任介護職員の業
務に必要な知識を習得し職員の資質向上と、入所
者の処遇の改善を図る。

社会福祉施設の主任指導員及び指導的立場にあ
る職員

【定員45名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設に勤務する主任指導員の業務に必
要な知識を習得し、職員の資質向上と、入所者の
処遇の改善を図る。

県内会員保育所保育士及び支援センター職員・
保育所(園)・認定こども園関係者

【定員250名程度】

甲府市内
主任保育士に必要とされる、資質向上、スキルアッ
プ研修を予定

社会福祉法人管理者、総務経理担当者　等

【定員100名程度】

未定
監事・監査(業務会計）のポイントの理解
業務監査の実際、会計監査の進め方

社会福祉施設、事業所等の経営層、管理職、人事
担当職員、中堅（リーダー）職員

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

福祉職員の職場定着に向けた取り組みをテーマと
した研修

施設長・管理職含む経営層

【定員30名】

かいてらす

法人理念・方針を具現化するために管理者として
必要なマネジメント原理・原則を理解すると共に、
職場を支える人材育成を軸とした職場づくりについ
て学ぶ。

37
★

福祉の職場における
職員の定着支援研修

1月

無料

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

31
児童養護施設部会

職員研修

未定
（部会内で企画）

無料

山梨県児童養護
施設部会

※福祉振興課

32
地域密着型サービス

事業者研修

未定

無料 福祉振興課

福祉人材研修課

36
★

社会福祉法人
セミナー

2月～3月頃
県社協

会員5,000円
非会員7,000円

福祉人材研修課

35
山梨県保育協議会
主任保育士研修会

11月上旬

無料

無料

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

29
山梨県保育協議会
地域・子育て支援

研修会

11月下旬

30
山梨県保育協議会
保育部会大講習会

10月下旬

2,000円
（予定）

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

33
社会福祉施設

主任介護職員研修

11月頃

福祉人材研修課

34
社会福祉施設

主任指導員研修

10月30日(火）

無料

38

キャリアパス支援研修
マネジメント対象

管理職スキルと
マネジメント

12月5日(水）

無料 福祉人材研修課
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

施設長・管理職含む経営層

【定員30名】

かいてらす

労働環境・処遇の改善、人材育成力の強化の観点
から、新人介護職員に対するエルダー、メンター制
度等を導入するための具体的な技法を習得・体得
する。

デイサービスセンター事業責任者・経営者

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

【講義及びグループワーク】
・介護事業を取り巻く現状について
・デイサービス事業者が今後取り組むべきこと
・グループディスカッションによるワークショップ

社会福祉施設の施設長、事務長等の管理職、また
は、これに準ずる方

【定員50名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

施設管理を行うには法令の順守、就業規則に沿っ
た管理が必要であり、誤った労務管理は様々なト
ラブルの基となる。そこで、管理職として職場の業
務に即して理解しておくべき知識・対応力を学ぶ。

山梨県老施協会員施設理事長・施設長・事務長等

アピオ甲府 山梨県老施協定期総会と同時開催

県内会員保育所(園）長及び支援センター長・
保育所(園)・認定こども園関係者

【定員250名程度】

甲府市内

認定子ども園における幼保連携型認定子ども園、
子どもと家庭福祉をめぐる状況、保育所の果たし
ていく役割を明らかにし、より高い知識と技能を身
につけ、資質の向上を図ることを目指し開催

山梨県社会福祉法人経営者協議会の会員である
県内の社会福祉法人の理事長、施設長等の法人・
施設経営者層

甲府市内
社会福祉法人・施設を経営するための最新の制度
紹介や、必要とされる法令説明、期待される法人
の役割等の講義

山梨県社会福祉法人経営者協議会の会員社会福
祉法人・施設に勤務する次代の社会福祉法人経
営の中核を担う管理者層、並びに職員等

甲府市内
本会若手経営者層で構成する法人経営青年会が
主催し、主に職場内におけるコミュニケーションの
活性化を図るためのスキルを習得する。

山梨県社会福祉法人経営者協議会の会員である
県内の社会福祉法人の理事長、施設長等の法人・
施設経営者層、並びに管理者層

甲府市内
山梨県社会福祉法人経営者協議会が主催する会
員向けの法人・施設を経営する上で、必要とされる
最新の法令や各種課題に対処するセミナー

46
社会福祉法人施設

経営セミナー

７月～１１月

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

無料

山梨県
社会福祉法人
経営者協議会

※福祉振興課

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

45 法人経営青年会研修会

11月頃

無料

山梨県
社会福祉法人
経営者協議会

※福祉振興課

40
★

デイサービスセンター
事業者の経営戦略

セミナー

2月7日(木）

県社協
会員5,000円

非会員7,000円
福祉人材研修課

44
社会福祉法人
経営者研修
（総会研修）

5月下旬

無料

山梨県
社会福祉法人
経営者協議会

※福祉振興課

43
山梨県保育協議会

保育所（園）長研修会

11月下旬

41
★

高齢者福祉施設
リスクマネジメント研修

12月頃

42
山梨県老施協
管理職セミナー

5月下旬
無料

山梨県老人福祉
施設協議会

※福祉振興課

3,000円
（予定）

39

キャリアパス支援研修
マネジメント対象

労働環境・処遇改善
人材育成力強化研修

1月16日(水）

無料 福祉人材研修課
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

県内児童養護施設施設長・リーダークラスの職員

【30名程度】

未定

児童養護施設の経営に関わる内容をテーマに講
義や各施設での取り組みの報告等の情報交換を
行う。

社会福祉施設等に勤務する職員

【定員60名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

社会福祉施設等に勤務する職員のメンタルヘルス
に関し、必要な知識を習得し、健全な職場づくりを
図る。

県内福祉施設・事業所の従事職員

【各会場とも定員20名】

県内福祉・介護職養
成校　等

（県下6カ所で開催）

福祉施設・事業所から要望の多い個別の技術、知
識をテーマとし、県内福祉・介護職養成校と連携
し、介護技術等に関する研修を実施する。

介護事業所内で採用職員などへの教育にあたる
指導職員、または、研修計画を担当する職員

【各コースとも定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

1日目　・介護の今とこれからの概観を把握する
　　　　　・ケアの目的とは何か？と考える
２日目　・コーチングを体験する
　　　　　・チームでの目標設定を体験する
　　　　　・指導計画を考える　など

介護保険事業所に概ね３年以上従事した経験を
有し、介護福祉士、ホームヘルパーなどの資格を
有している者

【各コースとも定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

理学療法士の視点から知る自立支援
・リハビリテーションとは
・自立支援の実際（訪問系サービスでの取り組み、
通所系サービスでの取り組み）
・明日からできる自立支援（体操のポイントや介助
方法等の実技）

介護保険事業所に概ね３年以上従事した経験を
有し、介護福祉士、ホームヘルパーなどの資格を
有している者

【各コースとも定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

作業療法士の視点から知る自立支援
・リハビリの視点からできることを見つけ、生活につ
なげる支援の方法
（実技体験、グループワークなど実施）
・認知症の方への関わりについて

介護保険事業所に概ね３年以上従事した経験を
有し、介護福祉士、ホームヘルパーなどの資格を
有している者

【各コースとも定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

言語聴覚士の視点から知る自立支援
・コミュニケーション障害とは
・失語症や認知症の方との関わり方
・摂食嚥下障害の方の安全な食事の実現に向け
て
・グループワーク「明日からできること」（個人また
は施設での取り組みを考える）

児童養護施設部会
施設長・リーダー研修会

49
キャリア形成技術

指導事業研修

8月～11月

無料 福祉人材研修課

48
★

福祉の職場
メンタルヘルス研修

10月17日(水）
県社協

会員3,000円
非会員5,000円

福祉人材研修課

47

50 介護職員指導者研修

2月
2日間2コース

無料 介護実習普及センター

未定
（部会内で企画）

無料

山梨県児童養護
施設部会

※福祉振興課

51
介護職場人材育成研修

【講師：理学療法士】

1月～3月
1日間2コース

無料 介護実習普及センター

介護実習普及センター

53
介護職場人材育成研修

【講師：言語聴覚士】

1月～3月
1日間2コース

無料 介護実習普及センター

52
介護職場人材育成研修

【講師：作業療法士】

1月～3月
1日間2コース

無料
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

介護事業所において、認知症ケアに取り組んでい
る、または今後取り組む予定のある介護職員。２
日間参加可能な方。

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・尊厳や自立支援とは
・認知症ケアの歴史とこれから
・ケアする上で大切な考え方（パーソンフッド）
・病型による特徴を活かしたケア
・アセスメントの重要性とその方法

介護事業所において、病気事故予防やヒヤリハッ
ト等に取り組んでいる、または今後取り組む予定
のある介護職員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

午前：高齢者に起こりやすい事故・病気の予防の
ためのケア
午後：急変時の対応・ＡＥＤ（実技を含む）

介護事業所において左記の研修テーマに取り組ん
でいる、または今後取り組む予定のある介護職員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・介護事業所でなぜ接遇マナーが必要か
・介護現場で必要な接遇マナーとは
・接遇の基本（実技を含む）

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・口腔機能の基礎知識
・口の中をきれいに保持するために必要なケア
・ケアの方法と注意点（実技）

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・高齢者の足の爪のケア方法（介護現場でできる
フットケアとできないフットケアについて）
・靴選びの大切さとポイント
・歩き方について

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・クレンジング、マッサージ、化粧、ハンドマッサー
ジの基本
・「化粧」が持つ効果を知り、高齢者ケアのひとつと
して提供する方法を学ぶ

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・高齢者のためのアクティビティとは（講義）
・音楽療法の実践

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・「移乗・移動動作」の仕組みと介助の基本
・力による介助動作を改める方法
・症状別の介助の仕方

介護実習普及センター

介護職員テーマ別研修
（６）

「化粧療法」

10月～2月
1日間

無料 介護実習普及センター

57

54
介護職員テーマ別研修

（１）
「認知症高齢者の理解」

11月7日(水）
12月5日(水）
2日間1コース

介護職員テーマ別研修
（４）

「口腔の健康管理と
嚥下障害のケア」

6月28日（木）
1日間

無料 介護実習普及センター

56
介護職員テーマ別研修

（３）
「接遇マナー」

61

介護職員テーマ別研修
（８）

「トランスファーの
基礎知識」

10月22日(月）
1日間

介護実習普及センター

59

58
介護職員テーマ別研修

（５）
「フットケア」

9月11日（火）
1日間

無料

10月25日(木）
1日間

無料

55

介護職員テーマ別研修
（２）

「介護の現場で
予想される病気・事故
　その予防と対応」

12月
1日間

無料

60

介護職員テーマ別研修
（７）

「高齢者のための
アクティビティ」

10月29日(月）
1日間 無料

別途テキスト
要購入

介護実習普及センター

介護実習普及センター

無料 介護実習普及センター

無料 介護実習普及センター
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

介護事業所において、左記の研修テーマに取り組
んでいる、または今後取り組む予定のある介護職
員

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・レクがなぜ必要か
・レクを提供する際に身につけておく事と注意点
・レクに目的を持たせる大切さ

介護保険施設等に勤務している職員（勤務歴１年
未満対象）、入浴介助の基礎について学びたい者

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

入浴介助の基本
・入浴の基礎知識
・入浴介助の手法
・事故防止の視点・気づき
実技演習
・入浴前、入浴中、入浴後の模擬実技
・ロールプレイ（介護者・利用者体験）
・手浴、足浴の体験

在宅や施設などの介護現場で直接ケアに関わって
いる介護職員で、介護経験が1年以上ある者。
２日間参加可能な方。

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階　大ホール

１日目　・従来の介護技術について
　　　　　・障害特性の理解
　　　　　・評価の仕方等
２日目　・拘縮の種類の理解
　　　　　・ポジショニングの評価の仕方
　　　　　・実技と実際の対応

いずれかに該当し2日間参加が可能な方
・介護支援専門員・地域包括支援センター等の相
談担当職員・理学療法士・作業療法士・建築士・建
築施工業者

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階　大ホール

１日目　 ・福祉用具総論
　　　　　 ・住宅改修総論・各論
　　　　　 ・住宅改修理由書の書き方等
２日目   ・プランニング（グループワーク）
　　　　   ・グループ発表
            ・意見交換・助言等

社会福祉施設等における介護に関する直接処遇
職員（入職2年未満程度の職員対象）

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

介護記録について基礎的な知識を習得する。

社会福祉施設等における介護に関する直接処遇
職員（入職5年以上）

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

事故・訴訟に備えた記録、職員への指導方法の基
本

県内会員保育所保育士及び保育所(園)・認定こど
も園関係者

【定員235名程度】会場により180名定員

甲府市内(予定）
より高い知識と技能を身につけ、資質の向上を図
ることを目指し実技研修を開催予定

県社協
会員4,000円

非会員6,000円
福祉人材研修課

62
介護職員テーマ別研修

（９）
「レクリエーション技術」

9月14日（金）
1日間

無料

68
山梨県保育協議会
造形教育研修会

8月頃 無料
（材料一部

持参）

65
福祉用具・住宅改修

指導者研修

11月9日（金）
　　　10日（土）
2日間1コース

無料

66
★

介護記録の書き方
（基礎編）

７月18日(水）
8月23日(木）
(2回開催)

県社協
会員4,000円

非会員6,000円
福祉人材研修課

介護実習普及センター

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

67
★

介護記録の書き方
（応用編）

9月14日(金）

介護実習普及センター

63
★

介護職員スキル
アップ別研修

「清潔の保持～入浴～【基
礎編】」

1月～3月
1日間

県社協
会員6,000円

非会員8,000円
福祉人材研修課

64
福祉用具関連
実証研修会

【潜在力を引き出す介助編】

11月14日（水）
　　　15日（木）
2日間1コース

無料

別途テキスト
要購入

介護実習普及センター
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

介護支援専門員実務研修受講試験の合格者

未定 介護支援専門員として必要な知識・技術

未定
介護支援専門員として必要な知識・技術の習得を
図る。

未定
一定の実務経験を持つ介護支援専門員として必
要な知識・技能の習得を図る。

介護支援専門員専門・更新Ⅱ 研修受講対象者

未定
一定の実務経験を持つ介護支援専門員として必
要な知識・技能の習得を図る。

認知症介護実践研修（実践者）実施要領に該当す
る高齢者介護実務者（実務経験2年以上）

【定員168名】

かいてらす

高齢者介護実務者を対象に、認知症介護技術の
向上を図るとともに、認知症介護の専門職員を養
成し、認知症高齢者に対する介護サービスの充実
を図る。

認知症介護実践研修（実践者）を受講修了後１年
以上経過した者で、認知症介護実践研修（実践
リーダー研修）実施要領に該当する介護実務者
（介護業務に５年以上従事した経験を有している
者）

【定員48名】

甲府市内
(予定）

認知症介護実践研修（実践者研修）受講修了者を
対象に、実践者研修で得られた知識を更に深め、
施設・事業所においてチームケアを効果的・効率
的に機能させる能力を有した指導者を養成し、認
知症介護に関する技術の向上とサービスの充実を
図る。

認知症対応型サービス事業管理者研修実施要領
に該当する者で、認知症介護実践研修における実
践者研修（旧基礎課程を含む）を修了している者。

【定員40名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

指定認知症対応型通所介護事業所、指定小規模
多機能型居宅介護事業所及び指定認知症対応型
共同生活介護事業所を管理・運営していくために
必要な知識及び技術を修得する。

認知症対応型サービス事業開設者研修実施要領
に該当する者

【定員10名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

認知症介護に関する基本的な知識及び認知症対
応型サービス事業の運営に必要な知識を修得す
る。

福祉人材研修課

介護支援専門員再研修・更新研修受講対象者

認知症介護実践研修
（実践者研修）

Aコース：6月27日(水）
Bコース：6月29日(金）
　　　　　　7月10日（火）
　　　　　　7月25日(水）
Aコース：8月 1日（水）
Bコース：8月 2日(木）
Aコース： 8月23日（木）
Bコース：8月24日(金）
　　　　　11月22日(木）

11,800円 福祉人材研修課

71
介護支援専門員
専門研修課程・

更新研修Ⅰ

56時間
10日間(予定）

5月～7月 35,000円 福祉人材研修課

72
介護支援専門員
専門研修課程・

更新研修Ⅱ

32時間
5日間(予定）
10月～11月

20,000円 福祉人材研修課

介護支援専門員専門・更新Ⅰ研修受講対象者

73

福祉人材研修課76
認知症介護実践研修

（開設者研修）

12月6日(木）
12月7日(金）

4,200円

74
認知症介護実践研修
（実践リーダー研修）

 9月 6日(木）
9月13日(木）
9月27日(木）
10月 3日(水）
10月11日(木）
10月25日(木）
11月 8日(木）
11月13日(火）
11月29日(木）
 2月  8日(金）

16,200円 福祉人材研修課

75
認知症介護実践研修

（管理者研修）

12月6日(木）
12月7日(金）

1,200円 福祉人材研修課

53,000円 福祉人材研修課

70
介護支援専門員
再研修・更新研修

54時間
12日間(予定）

12月～3月

69
介護支援専門員

実務研修

87時間
15日間(予定）

12月～3月

38,000円
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修
実施要領に該当する者で、認知症介護実践研修
における実践者研修（旧基礎課程を含む）を修了し
ている者。

【定員20名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

小規模多機能型サービス及び複合型サービスに
おける計画作成担当者に必要な専門的知識及び
技術に関する研修を実施し、計画作成能力の向上
と、認知症高齢者に対する介護サービスの充実を
図る。

介護保険施設・事業所等に従事する介護職員等

【定員72名】

県立青少年センター

認知症介護に携わる者が、介護業務を遂行する上
で、基礎的知識や技術を習得するとともに、実践す
る際の考え方を身につけ、チームアプローチに参
画する一員として基礎的なサービスを提供する方
法を学ぶことを目的とする。

介護老人福祉施設・介護老人保健施設・グループ
ホーム等で権利擁護を推進できる施設長・管理者
と中堅クラスの職員

【定員40名】

未定

施設内における高齢者権利擁護等に係る現状分
析や、課題解決方法の設定等、事例を交えた研修
を行い、介護現場で高齢者権利擁護のための取り
組みを指導する高齢者権利擁護等推進員を養成
する。

介護保険施設等の身体拘束廃止の責任者、介護・
看護関係職員等

【定員90名】

未定
高齢者権利擁護等への取り組みがさらに充実する
ように、取組事例等に関する報告検討会を実施
し、事例に関する情報提供、情報交換を行う。

未定

主任保育士の下でミドルリーダーの役割を担う立
場に求められる役割と知識を理解し、自園の円滑
な運営と保育の質を高めるために必要なマネジメ
ント・リーダーシップの能力を身に付ける。

未定

幼児教育（主に３歳以上児）に関する理解を深め、
適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の状態
に応じた幼児教育を行う力を養い、他の保育士等
に幼児教育に関する適切な助言及び指導ができる
よう、実践的な能力を身に付ける。

未定

乳児保育（主に３歳未満児）に関する理解を深め、
適切な環境を構成し、個々の子どもの発達の状態
に応じた保育を行う力を養い、他の保育士等に乳
児保育に関する適切な助言及び指導ができるよ
う、実践的な能力を身に付ける。

83

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（乳児保育）

未定

未定

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（マネジメント）

未定

未定

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

82

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（幼児教育）

未定

未定

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・主任保育士のもとでミドルリーダーの役割を担う
者（見込まれる者も含む）

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

77

認知症介護実践研修
（小規模多機能型サービス

等計画作成担当者
研修）

12月26日（水）
12月27日(木）

4,000円 福祉人材研修課

78 認知症介護基礎研修 無料 福祉人材研修課

6月～10月

無料 福祉人材研修課

80

1月

福祉人材研修課

79
高齢者権利擁護等
推進員養成研修

高齢者権利擁護等
事例報告検討会

11月～12月

無料

81
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

未定

保健衛生に関する理解を深め適切に保健計画の
作成と活用ができる力を養う。
安全対策に関する理解を深め、適切な対策を講じ
ることができる力を養う。
他の保育士等に保健衛生・安全対策に関する適
切な助言及び指導ができるよう、実践的な能力を
身に付ける。

未定

　障害児保育に関する理解を深め、適切な障害児
保育を計画し、個々の子どもの発達の状態に応じ
た障害児保育を行う力を養い、他の保育士等に障
害児保育に関する適切な助言及び指導ができるよ
う、実践的な能力を身に付ける。

未定

　食育に関する理解を深め適切に食育計画の作
成と活用ができる力を養う。
　アレルギー対応に関する理解を深め、適切にア
レルギー対応を行うことができる力を養う。
　他の保育士等に食育・アレルギー対応に関する
適切な助言及び指導ができるよう、実践的な能力
を身に付ける。

未定

　保護者支援・子育て支援に関する理解を深め、
適切な支援を行うことができる力を養い、他の保育
士等に保護者支援・子育て支援に関する適切な助
言及び指導ができるよう、実践的な能力を身に付
ける。

年間10回程度（最低実施数3回）を目安に、「認知
症サポーター養成講座」を原則としてボランティア
の立場で行える者。

【各日程とも定員100名】

【国中会場】未定
【郡内会場】未定

・認知症サポーターに伝えたいこと
・認知症サポーター養成講座の運営方法等

6月7日（木）
市町村社協　生活福祉資金担当者
生活困窮者自立相談支援機関職員
市町村生活困窮者自立支援事業担当者

山梨県福祉プラザ
4階　大ホール

複合的な生活課題等を抱える相談者に対して包括
的な支援を行うことができるよう、相談援助技術の
向上を図るとともに、生活困窮者自立相談支援機
関と現状や課題について共有し、連携体制をつく
る。

8月20日（月） 市町村社協　新任生活支援員

8月24日（金） 市町村社協　現任生活支援員

山梨県福祉プラザ
4階　会議室

日常生活自立支援事業の中核を担う生活支援員
の対応力の向上を図る。

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

86

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（食育・アレルギー対応）

未定

未定

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

87

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（保護者支援・子育支援）

未定

未定

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

84

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（保健衛生・安全対策）

未定

未定

・県内の民間保育所、民間認定こども園、地域型
保育事業施設、施設型給付幼稚園等に勤務して
いる職員
・それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割
を担う者（見込まれる者も含む）

89
生活福祉資金
貸付事業研修会

無料 生活支援課

90
日常生活自立支援事業

生活支援員研修会
無料 生活支援課

88
認知症キャラバンメイト

養成講座

【国中】11～2月
【郡内】11～2月
1日間2コース

無料 介護実習普及センター

山梨県
保育協議会

※福祉振興課

85

民間保育士等
キャリアアップ研修会

（障害児保育）

未定

未定
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

市町村社協ボランティア担当者

山梨県福祉プラザ
4階会議室他

地域ボランティア活動支援に必要なコーディネート
力や支援活動の企画・創造力などを身につけるた
め、実践事例などを基にした事例検討を行い、新
たなボランティア活動の企画や実践、災害時の円
滑な支援活動ができる人材を養成する。

市町村社協職員

山梨県福祉プラザ
4階会議室他

地域福祉活動の中核を担う社協職員を対象に実
践力の向上を図り、社協職員がコミュニティソー
シャルワーカーとして各地域で自主的に問題解決
に向け取り組むことを目的とする。

「社会福祉協議会相互支援協定」に登録された市
町村社協職員

山梨県福祉プラザ
4階会議室

被災時における災害ボランティアセンターの支援
活動が迅速に行えるよう、相互の連携を強化する
ことを目的とする。

市町村社協職員、民生・児童委員、福祉関係者等

【500名】

山梨県立文学館
講堂

「災害にも強いまちづくり」をテーマとして災害に対
する意識の高揚を図るとともに、災害時における要
援護者支援について学ぶ。

市町村社協職員及びボランティア等

富士吉田市
地域における災害ボランティアの養成と災害ボラン
ティアセンターの円滑な設置運営方法について学
ぶ。

ことぶきマスター人材バンク登録者

未定
ことぶきマスター活動の紹介や情報交換などによ
り活動内容の向上を目指す。

全主任児童委員

【定員 248名】

甲府市内

児童虐待やいじめ、非行等の問題が深刻化するな
か、主任児童委員の果たす役割が大きく期待され
ており、実践的な活動や技法等を修得することを
目的とする。

甲府市内

住民にもっとも身近な支援者として、これからの活
動方策や民児協の運営、会長・副会長としての役
割について学ぶため研修会を開催する。

甲府市内

就任２期目以上の中堅的な民生委員児童委員等
を対象に、多様化する諸課題への取り組み方など
の手法等を学ぶための研修会を開催する。中途就
任した委員も参加可能。

中堅民生委員児童委員
リーダー研修会

11月～2月
単位民児協2名　約280名（年度途中で就任した委
員も含む）

無料

単位民児協会長・副会長
研修会

11月～2月

無料

福祉振興課
共催：山梨県
山梨県民生委員
児童委員協議会

単位民児協2名　約242名

92
社協活動基盤強化・

実践研修

9月
(計2回)

福祉振興課
共催：山梨県
山梨県民生委員
児童委員協議会

99

97 主任児童委員研修会

11月～2月

無料

福祉振興課

共催：山梨県
山梨県民生委員
児童委員協議会

98

福祉振興課

福祉振興課

福祉振興課

福祉振興課

91
市町村社協ボランティア担

当者研修会

5月～12月
(計3回)

無料 福祉振興課

無料

福祉振興課96 ことぶきマスター研修会

2月中旬

無料

95
災害ボランティア育成及び
災害ボランティアセンター

設置運営研修

10月～11月

無料

94
やまなし福祉救援
活動フォーラム

2月上旬

無料

93
やまなし福祉救援活動推

進員研修会

7月

無料
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

市町村社協職員、民生委員・児童委員

【定員 120名】

甲府市内(予定)

多様化・複雑化する相談に適切に対応するため、
相談面接の知識・技術を学び、効果的な相談援助
を行うための実践力を高める。

町村行政、町村社協、民生委員・児童委員、社会
福祉施設・介護保険事業所、ＮＰＯ団体、自治会役
員、警察・消防、スクールソーシャルワーカー、ボラ
ンティア、保護司、企業など

未定
（富士・東部地域 1回）
（峡南地域及び昭和

町 1回）

関係機関・関係者はもとより、地域の方々に対し
て、生活困窮者自立支援制度を理解する機会を提
供し、生活困窮者とともに暮らし、生活困窮者の自
立支援を行う地域づくりを目指す。

山梨県福祉サービス第三者評価事業の評価調査
者及び評価調査になることを希望する者

甲府市内(予定)
評価調査に必要な知識、技術の向上を目的に開
催する。

原則として県内在住者

【定員30名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

又は出張

・高齢者の心と体の特徴
・高齢者疑似体験
・体験のまとめ

原則として県内在住者

【定員20名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・展示福祉用具の見学・体験

原則として県内在住者

【定員30名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

又は出張

・介護保険制度の仕組み
・サービスの理解

認知症の基礎について学びたい方。

【定員各30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・認知症の基礎知識
・認知症の方への対応の仕方
・サポーターとしてできること

認知症の基礎について学びたい方。
原則として県内在住者

【定員30名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

又は出張

・認知症の基礎知識
・認知症の方への対応の仕方
・サポーターとしてできること

原則として県内在住者

【定員20名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

又は出張

・認知症とは
・疑似体験
（ビデオ4種類の中から１本～2本視聴：１本約１５分）
・体験のまとめ

105
介護保険の仕組みと

サービス

随時

106
認知症サポーター

養成講座
（定期開催）

5月18日(金）
6月22日(金）
8月24日(金）
11月26日(月）
10:00～12:00 無料

100
市町村社協・

民生委員児童委員
相談援助技術研修会

9月

無料

102
評価調査者養成
・フォローアップ

合同研修会

未定

無料 福祉振興課

103
団体入門介護講座
（高齢者疑似体験）

随時

無料 介護実習普及センター

介護実習普及センター

107
認知症サポーター

養成講座
（随時開催）

108 認知症疑似体験

随時

無料 介護実習普及センター

随時

無料 介護実習普及センター

無料 介護実習普及センター

104 団体福祉用具体験講座

随時

無料 介護実習普及センター

生活支援課

共催：
山梨県民生委員
児童委員協議会

101
生活困窮者

自立支援事業
地域共生セミナー

8月～10月

無料 生活支援課
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

原則として県内在住者

【定員30名】　　（5名以上の団体申し込み）

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

又は出張

・車いす介助の方法など、依頼元のニーズに合わ
せて開催。
・介護に関する内容であれば、可能な範囲で要望
に応じます。（※内容によってはお引き受けできな
い場合があります。）

開催市町村の地域住民等

【各日程とも定員100名】

上記市町村
・認知症に関する地域での取り組み
・認知症に関する講演等

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・口の中の健康を保つための方法
・嚥下障害の方への介護の実際（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・障がいを負った方の力を発揮させる介助方法（日
常生活動作の介助方法）
・自立を促す上で介助する側が気をつけること
　（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

午前：高齢者が陥りやすい病気・事故の予防(講義)
午後：看護師に学ぶ急変時の対応、ＡＥＤの使い方
　　 　（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・床ずれ予防に必要な知識
・シーツの敷き方や寝返り介助後の注意点
・衣類の介助方法　　（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・トイレでの排泄が難しい場合の対応方法
・パットやオムツの当て方、拭き方
・ベッド上で使用する便器・尿器の紹介と使用方法
（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・在宅介護での入浴方法で気を付ける点と実際の
介助方法
・ベッド上での部分浴（足浴・手浴など）の方法（実
技あり）

116
テーマ別介護講座（６）
「安心・安全入浴法」
(シャワー浴・部分浴）

6月26日（火）

無料 介護実習普及センター

114
テーマ別介護講座（４）
「床ずれ予防のための

介助の方法」

5月22日（火）

無料 介護実習普及センター

115
テーマ別介護講座（５）
「快適排泄のポイント」

7月18日（水）
10月11日（木）

無料 介護実習普及センター

テーマ別介護講座（１）
「口からはじめる

健康づくり」
(口腔ケア）

5月31日（木）

無料

112
テーマ別介護講座（２）
「本人の力を引き出す

介助の方法」

6月30日(土）

無料 介護実習普及センター

113
テーマ別介護講座（３）

「お年寄りに起こりやすい
病気・事故の予防と対応」

6月15日（金）
10月4日（木）

無料 介護実習普及センター

介護実習普及センター

109 リクエスト講座

随時

無料 介護実習普及センター

110 認知症地域公開講座

韮崎市（時期未定）
甲府市（時期未定）
昭和町（10月～11月）
道志村（9月～10月）
４地域で各１回開催 無料 介護実習普及センター

111
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・自宅のベッド上で出来る洗髪の工夫
・不快感を与えない清拭の方法
・皮膚の清潔を保つ方法

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・足の爪の形と症状について
・足の爪が”歩き”に及ぼす影響について
・足の爪の切り方とフットマッサージについて
・足型をとって足を知ろう（実技あり）

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・終末期とは
・さまざまな場所で迎える終末期について
・家族が終末期を迎える時のこころの準備
・介助で気を付けるポイント

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・介護者が健康管理で気を付けるポイント
・こころの話とヨガをとおしての健康の管理

一般県民　講座テーマに関心がある方

※１日のみでも参加可能

【各コースとも定員20名】

山梨県福祉プラザ
1階　調理実習室

１日目　・お年寄りの食事の特徴
　　　　　・お年寄りに優しい調理の実際
２日目　・お年寄りに優しい献立作り
　　　　　・栄養を補う副菜の調理
３日目　・飲み込みの障がいに合わせた調理の
　　　　　 実際、トロミの付け方

一般県民　講座テーマに関心がある方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

・在宅療養の生活について～医療の視点から～
・介護保険制度や在宅で利用できるサービスにつ
いて

認知症の方を介護されているご家族、認知症に関
心のある方。
※１日のみでも参加可能

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

9月7日：認知症の病気や症状を理解する（医師の
　　　　　　視点から）
　　　　　 認知症介護における対応について
10月16日：認知症介護の経験者のはなし
　　　　　　　～認知症を持つ家族を介護して～

122
介護を支える

保健医療福祉サービス

7月10日（火）

無料 介護実習普及センター

123 認知症高齢者介護講座

9月7日（金）
10月16日（火）
2日間1コース

無料 介護実習普及センター

120
テーマ別介護講座（１０）
「介護者のリフレッシュ法
～こころの話とヨガ～」

7月3日(火）

無料 介護実習普及センター

121
テーマ別介護講座（１１）
「お年寄りにやさしい食事

を考える(調理実習）」

前期：6月5日（火）
　　　　　  8日（金）
            13日（水）
後期：9月4日（火）
　　　　  　6日（木）
　　　　   12日（水）

前期、後期とも
3日間2コース

無料
(但し、材料
費１日につ
き500円自
己負担)

介護実習普及センター

118
テーマ別介護講座（８）
「お年寄りの靴の正しい

履き方・選び方」

6月20日（水）

無料 介護実習普及センター

119
テーマ別介護講座（９）

「家で迎える終末期
について考える」

10月5日(金）

無料 介護実習普及センター

117
テーマ別介護講座（７）

「清潔の保ち方」
（ベットでの洗髪、清拭）

7月12日（木）

無料 介護実習普及センター
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

福祉関係の就労者や福祉の仕事に関心を持つ若
年未就労者、中・高年離職者、学生、福祉関係へ
の再就労希望者（潜在的有資格者）、福祉職採用
決定者、就労経験が浅い職員　等

【定員15名】

山梨県福祉プラザ
4階会議室他

施設職員による職場説明、経験談・講習　等

高齢者疑似体験セットを活用し、福祉教育や高齢
者支援方法について指導を行おうとしている方で、
２日間の受講が可能な方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

１日目：老化とは～高齢者の特徴を知る～（講義）
　　　　　高齢者の生きがいについて
　　　　　（講話や実演をとおして学ぶ）
２日目：高齢者疑似体験セット『もみじ箱』の貸し
　　　　　出しについて
　　　　　高齢者疑似体験の実際
　　　　　体験のプログラムの立て方
　　　　　　（グループワーク）
　　　　　グループ発表とまとめ

介護実習普及センターが所有する「福祉用具（自
助具）体験セット」を活用し、福祉・障害の教育・指
導を行おうとしている方で、２日間の受講が可能な
方

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室

1日目：福祉用具の基礎知識と活用方法
2日目：福祉用具の見学・体験と作製
　　　　　「福祉用具体験セット」の貸出について等

県内在住の小学生と保護者
※小学１、２年生は保護者の同伴が必要です。

【定員各20名】

山梨県福祉プラザ
1階　介護実習室等

午前：高齢者疑似体験をとおしてお年寄りを
　　　 知る、認知症のはなし
午後：福祉用具の作製と体験、車椅子体験等

福祉の仕事を志している、または関心のある高校
生（学年は問わない）、担当教諭

【定員100名】

甲府市内
福祉の仕事についての講義、実技講習（高齢者・
障害者・児童）、職場実習（高齢者、障害者、児童
の各施設）

山梨県内の高等学校の進路指導担当教諭

【定員30名】

山梨県福祉プラザ
4階 大ホール

高校卒業後の進路について、福祉介護分野も選
択の一つと知ってもらうため、福祉・介護分野にお
ける進学・就職について進路指導に必要な情報
（福祉の仕事内容、資格取得方法、福祉人材養成
校に関する情報等）を提供し、福祉・介護人材の確
保を図る。

7月31日（火）
8月 2日（木）
8月 6日（月）
8月 8日（水）
8月10日（金）
1日間5コース 無料 介護実習普及センター

7月26日（木）
　　27日（金）
2日間1コース

125
地域介護教育者研修

（高齢者疑似体験
指導者研修）

124
ナイト＆ホリディ

福祉のしごと就職講座

11月

無料

129

128 福祉の仕事セミナー

2月頃

無料 福祉人材研修課

福祉の仕事
進路指導セミナー

12月頃

無料 福祉人材研修課

8月21日（火）
　　22日（水）
2日間1コース

無料 介護実習普及センター126 福祉用具教育者研修

127 夏休み小学生介護講座

福祉人材研修課

無料 介護実習普及センター
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

ボランティアを通じて介護分野に関心を持つ中高
年者

【定員50名】

山梨県内の連携
市町村で開催予定

(2か所）

市町村社会福祉協議会(市町村ボランティアセン
ター）と連携し、主にセンターの登録者対象に、介
護入門（基礎）講座を開催する。

ハローワーク求職登録者

【定員12名】

ハローワーク甲府
会議室

福祉・介護の仕事における入門講座

6月6日（水） 労働者・事業者・一般

14時～16時 【定員100名】

県立文学館　研修室
生活習慣病は、今や健康長寿の最大の阻害要因
である。生活習慣病対策について専門医が解説す
る。

6月27日（水） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

熱中症の知識や予防のための作業管理及び熱中
症に対する処置について学ぶ。

7月5日（木） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

ロコモティブシンドロームとは、骨・関節・筋肉など
の運動器が、障害が原因となることによって日常
生活に必要な体を動かす能力が低下することで、
生活の自立度が低下する状態を言う。
簡単なセルフチェックや体力チェック、更に強化法
についても紹介する。

8月29日（水） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

「労働者の心の保持増進のための指針」（メンタル
ヘルス指針）に基づき具体的な実施内容について
解説する。

9月25日（火） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

健康寿命を奪う３大原因である、認知症、脳血管
疾患、運動器疾患（転倒・骨折、関節疾患等）につ
いて学び、その予防法について実践する。

10月3日（水） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

感染症や食中毒などの健康危機の発生に備える
ための意識と対応力を身につけるとともに、行政
の取組と企業との連携について学ぶ。

10月15日（月） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

健康寿命を奪う３大原因である、認知症、脳血管
疾患、運動器疾患（転倒・骨折、関節疾患等）につ
いて学び、その予防法について実践する。

10月30日（火） 労働者・事業者・一般

14時～16時 【定員100名】

県立文学館
歯周病と糖尿病、歯の数と健康寿命といった「歯と
口の健康」が全身の健康に与える影響が指摘され
ている中、歯科健診の必要性を説明する。

131

福祉・介護の仕事
セミナー

(ハローワーク甲府
共催事業）

5月～3月

無料
ハローワーク甲府

＊福祉人材研修課

福祉人材研修課130
中高年対象
介護入門講座

未定

無料

132
職場・家庭における
生活習慣病対策

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

135

　メンタルヘルス
対策セミナー

～基礎からはじめるメンタ
ルヘルスの進め方～

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

136

Ｌｉｆｅ　ｉｓ　Ｍｏｔｉｏｎ
生きることは動くこと！

～健康寿命の延伸のために
動くことからはじめよう～

①認知症

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

133 熱中症予防セミナー 無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

134
防ごう！

ロコモティブシンドローム
無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

137
職場における

感染症対策セミナー
無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

138

Ｌｉｆｅ　ｉｓ　Ｍｏｔｉｏｎ
生きることは動くこと！

～健康寿命の延伸のために
動くことからはじめよう～

②脳血管疾患

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

139

　健康セミナー
～健康はお口から～
定期的に歯科健診を

受けましょう

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課
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開催日 受講対象者(定員）

開催会場 研修内容

研修
NO．

研修事業名 参加費 担当課

11月７日（水） 労働者・事業者・一般

14時～16時 【定員100名】

県立文学館　研修室

平成27年6月から受動喫煙防止措置が努力義務と
なったことにより、事業者及び事業場の実情に応じ
た適切な措置の例や助成金制度などについて解
説する。

12月20日（木） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

健康寿命を奪う３大原因である、認知症、脳血管
疾患、運動器疾患（転倒・骨折、関節疾患等）につ
いて学び、その予防法について実践する。

1月17日（木） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

労働者の健康保持増進のための身体活動の意義
及び健康・体力づくり運動の事例を紹介するととも
に、その実際についても解説する。

3月19日（火） 労働者・事業者

14時～16時 【定員30名】

山梨産業保健総合
支援センター　研修室

相手との違いを聴く自分の視点や受け止め方を柔
軟にし、働きやすい職場環境を作ることをテーマに
実施する。

9月6日（木） 労働者・事業者

14時～16時 【定員100名】

甲府市総合市民会館
大会議室

糖尿病患者が復帰や働き続けることができるよう、
職場等における糖尿病患者等への理解や相談体
制の充実を図ることを目的に開催する。

　山梨産業保健総合支援センター　（連絡先：電話　０５５－２２０－７０２０）

・NO.132～144の研修につきましては、山梨産業保健総合支援センターが受付窓口となりますので、参加申込につきましては、
以下の連絡先にお問い合わせください。

・２研修事業内容における参加費欄の「県社協会員・非会員」の価格表示は、山梨県社会福祉協議会定款施行細則第2条によ
る会員、非会員の価格となります。

・研修NO．に★印のある研修は、山梨県社会福祉協議会研修受付システムによりWeb上から申し込みが可能な研修事業です。
詳細は26ページをご覧ください。

140
職場における

受動喫煙防止対策
無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

143

職場のメンタルヘルス
セミナー

～ハラスメントのない
職場を作る～

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

141

Ｌｉｆｅ　ｉｓ　Ｍｏｔｉｏｎ
生きることは動くこと！

～健康寿命の延伸のために
動くことからはじめよう～

③運動器疾患

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

142
働く人の健康・体力づくり

セミナー
無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課

144
仕事と糖尿病の
治療について

無料

山梨産業保健総合
支援センター

＊福祉人材研修課
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３ 各研修の問い合わせについて 

 

  各研修につきましては、研修内容によりそれぞれ実施する担当課が異なりま

す。各研修に関する問い合わせにつきましては、２研修事業内容の右欄にあ

る「担当課」あてに、それぞれお問い合わせください。 

 

各研修に関する問い合わせ電話番号 

山梨県社会福祉協議会  福祉振興課        電 話 ０５５－２５４－８６１０ 

                                FAX  ０５５－２５４－８６１４ 

 

生活支援課        電 話 ０５５－２５４－８６１０ 

                                FAX  ０５５－２５４－８６１４ 

                 

福祉人材研修課      電 話 ０５５－２５４－８６５４ 

                 （山梨県福祉人材センター） 

 FAX  ０５５－２５４－８６１４ 

 

介護実習普及センター 電 話 ０５５－２５４－８６８０  

  （介護実習普及センター） 

FAX  ０５５－２５４－８６９０ 

 

＊NO.132～144 の研修につきましては、山梨産業保健総合支援センターにお問い合わ

せください。 

    山梨産業保健総合支援センター 電 話 ０５５－２２０－７０２０ 
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山梨県社会福祉協議会ホームページアドレス URL　http://www.y-fukushi.or.jp/

4  県社協HPによる各研修の周知について　

5　山梨県社会福祉協議会研修受付システムについて

　平成30年度より研修事業内容の研修NO．に★印のある研修につきましては、研修受付システムによりWeb
　上から申込受付が可能となりました。

　各研修の具体的な内容につきましては、山梨県社会福祉協議会ホームページ「新着情報」などで随時周
　知いたします。

　なお、受付システムの利用には、事業所登録等各種手続きが必要となります。
　利用の詳細は、県社協ホームページでご確認ください。

�����ス�ム

入 口
（新規登録・申込・変更など）

29

29

新着情報をcheck!
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社会福祉法人 山梨県社会福祉協議会 

〒400-0005 山梨県甲府市北新一丁目２－１２ 

山梨県福祉プラザ 4階 

電 話 ０５５－２５４－８６１０ 

ＦＡＸ ０５５－２５４－８６１４ 

 


