
 
福祉の仕事セミナー開催要領【高校生向け】 

 
１．目   的    福祉の仕事を志している、または関心のある高校生を対象に、福祉について

の理解を深めるとともに、福祉施設等での職場体験を通じて「福祉の仕事」に
対する魅力を体感し、今後の進路の選択肢の一つとして考えてもらい、福祉現
場への就労促進を図ることを目的として開催します。 

 
２．主   催   山梨県社会福祉協議会 福祉人材センター 
 
３．後   援   山梨県教育委員会 
 
４．日   程   １日目：令和２年１月２０日（月）   山梨県立図書館  
 
          ２日目：令和２年１月２１日（火） 

令和２年１月２２日（水）    県内社会福祉施設での職場体験                                           
                       令和２年１月２３日（木）   （高齢、障がい、児童） 

                :         
※ 上記期間中において１日間の職場体験実習(以下、「職場実習」という)を行います。

実習日は主催者と受入施設で調整し、後日ご案内します。なお、施設等との調整
により上記の期間外になる場合もあります。 

 
５．対   象   高校生（学年は問いません） 
 
６．定   員   高校生 １００名   
 

７．申込方法  （１）別紙「参加申込書」にご記入の上、１１月２５日（月）までにＦＡＸまた
は郵送等により学校単位でお申し込みください。なお、定員になり次第締
め切りとさせていただきます。 

::  （２）高校生の１日目の実技講習・２日目の職場実習については、高齢・障がい・
児童の中から希望する分野の優先順位をご記入ください。なお、受入定員
の都合上、希望に沿えない場合もありますのであらかじめご了承ください。  

   ::（３）職場実習は先生方の参加も可能です。 
 
８．参 加 費   無 料 
           １日目の講義・実技講習、２日目の職場実習においては、主催者にてボラン

ティア行事用保険に加入します。ただし、県立図書館及び実習施設までの

交通費・昼食代等は参加者負担となります。 
 
９．そ の 他  （１）職場実習には、健康診断書が必要となる場合があります。体験先が決定次

第連絡致します。 
         （２）２日間とも昼食は各自ご用意ください。 
         （３）ジャージ等の動きやすく汚れても良い服装（スカート不可）、靴は運動靴

で参加いただくとともに、着替え、タオル等をご用意ください。 
         （４）実習先施設については主催者で調整させて頂き、別途ご案内します。 
     
１０．個人情報の取り扱いについて 
           お申し込み時にいただく個人情報は、「山梨県社会福祉協議会 個人情報保護

規程」により、以下の目的にのみ使用します。 
           （１）本セミナーの運営管理（記録）  
           （２）実習施設との実習生受入依頼、実習報告 

（学校名、氏名、学年、健康診断結果のみ） 
 



１１．日　　程　・　内　　容

受付開始
開会・オリエンテーション

講義①　「福祉のしごとの魅力」
講師：特別養護老人ホーム明山荘　藤巻 幸司　先生

山梨県福祉人材センターの紹介

講義②　先輩に聞く福祉のしごと 2階　多目的ホール
１．先輩に聞く福祉のしごと
講師：特別養護老人ホームいけだの里　雨宮 玖羅良　氏
　　　 障害者支援施設　きぼうの家　市川 笑菜　氏
　　　 みたま幼稚園　中島 裕梨　氏

２．注意事項　職場実習・お昼休憩など

実技講習
○高齢者を知ろう・・・「介護講座」 2階　多目的ホール

講師：山梨県立介護実習普及センター　上杉 佐和子 氏　

○障がい者を知ろう・・・「レクリエーション講座」 1階　イベントホール東
講師：山梨県障害者福祉協会　北野 茂樹 氏、斉藤 玉木 氏　

○児童を知ろう・・・「あそび・学び講座」 1階　イベントホール西
講師：帝京学園短期大学　井上 聖子 氏

閉会（各会場ごと終了・解散）

県内福祉施設

職場実習　※実習先施設・日程などは後日指定します。
１．高齢者福祉施設
２．障がい者福祉施設
３．児童福祉施設（保育園等）
※上記の１，２，３から希望の分野を選ぶことが出来ます。

１２．問い合わせ・申込先
山梨県社会福祉協議会　福祉人材研修課 （担当：根津）
〒４００－０００５　山梨県甲府市北新１－２－１２　山梨県福祉プラザ４階
　　ＴＥＬ　０５５－２５４－８６５４　　　　ＦＡＸ　０５５－２５４－８６１４
　　メール　　n e z u @ y - f u k u s h i . o r . j p

９：１５ 山梨県立図書館
　2階　多目的ホール９：３０

時　間 内　　容 会　　場
〔第１日目〕　１月２０日（月）

９：４０

・福祉の仕事ってどんな仕事？福祉の仕事についての実
際を話しながら、仕事の魅力について理解を深めます。仕
事の内容について深い事柄まで触れ、進路を選ぶ際に参
考となるよう学習します。

１０：５０

１１：００

１２：３０ ～　お昼休憩　～

１３：３０

・高齢、障がい、児童それぞれ分野で活躍する若手職員か
ら、現在の仕事に就いた経緯や、仕事のおもしろさ、やりが
いなどの話を聞き、今後の進路を考える際の参考となるよ
う学習します。

・児童との接し方や同じ目線で考えることを経験するととも
に、工作実習などを通じその特性について学習します。

１５：３０
〔第２日目〕　１月２１日（火）、２２日（水）、２３日（木）
※上記のうちいずれか１日間

１５：３０

・高齢者疑似体験を行い、高齢者の身体的特徴や簡単な
介護知識について学習します。

・障害には一言では表せない様々な個性があります。聴
覚・視覚・身体が不自由な方々の気持ちに寄り添えるよう
な疑似体験やレクリエーションを通じてコミュニケーションを
図ることを体験し、障害者について学習します。


