
令和2年度　介護職員テーマ別研修

介護現場でレクリエーションを提供する際にどんなレクを計画したら良いのだろう・・・

レクは何で必要なんだろう？そんな疑問を持っている介護職員の方、レクについて学んでみませんか？

日 時

場 所

持ち物

山梨県立介護実習普及センター 介護実習室
（甲府市北新1-2-12 山梨県福祉プラザ1Ｆ）

９月２３日（水） １０：００～１５：００ （受付 ９：３０～）

※新型コロナウイルス感染症の状況に伴い、開催を見送る場合もございますのでご承知おきください

筆記用具

講師
ナーシングプラザ三珠

理学療法士 藤田 宜大 先生

申込方法

お問い合わせ先

社会福祉法人 山梨県社会福祉協議会 山梨県立介護実習普及センター
〒４００－０００５ 甲府市北新１－２－１２ 山梨県福祉プラザ１階

TEL：０５５－２５４－８６８０ FAX：０５５－２５４－８６９０

レクを計画する際に必要な

知識を学びます。

レクに関する悩みも様々・・・

悩み別にグループワークを行いま

した。

定 員

服 装 動きやすい服装・靴

申込期間 ４月２７日（月）～開始

３０名（先着順）

昨年度の

研修風景

お車をご利用の方は山梨県福祉プラザ第２駐車場（次頁に地図あり）をご利用ください。

また、奥から詰めて駐車していただきますので、中途の退場はできません。

ご理解の上ご利用ください。

研修内容

・レクがなぜ必要か

・レクを提供する際に身につけておく事と注意点

・レクに目的を持たせる大切さ

山梨県社会福祉協議会ホームページ（研修受付システム）
よりお申し込みください。

※申込の際には、ユーザーＩＤとパスワードが必要となります。

※申込後のキャンセル・受講者の変更なども研修受付システムから可能です。

※講座の開催状況について本会ホームページ及びフェイスブックでお知らせいたします。

研修

システム№

55

参加無料
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←緑ヶ丘グランド　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国立甲府病院（甲府駅）→

TEL：０５５－２５４－８６８０ FAX：０５５－２５４－８６９０

山梨県福祉プラザ第２駐車場

公用

車駐

車場

北新小学校プール

障害者駐車場

北新駐在所前交差点

山梨県福祉プラザ

駐輪場

公用車駐車場

交番


